
Cuidados Básicos com Cães e Gatos
 

Guia essencial para tutores que desejam oferecer saúde e bem-estar aos
seus pets.

Vetlife - Cuidando com carinho e excelência desde 2012



Apresentação 

Este guia foi criado para ajudar você a cuidar do seu cão ou
gato com orientações práticas, atualizadas e confiáveis. 
Com informações sobre saúde, comportamento, higiene e
muito mais, você garantirá qualidade de vida ao seu melhor
amigo.



1 - V8 ou V10 (Múltipla Canina)

Primeira dose: a partir de 45 dias de vida

3 doses com intervalo de 21 a 30 dias

Reforço anual

2 - Gripe Canina

Primeira dose: a partir de 45 dias 

2 doses com intervalo de 30 dias 

Reforço anual

3 - Antirrábica

Primeira dose: aos 4 meses

Reforço anual

1. Vacinação: Proteção Desde Cedo
 

 

A vacinação é a principal forma de prevenir doenças graves e contagiosas, além de garantir a saúde pública e o bem-estar do seu pet.

 Esquema de Vacinação para Cães Esquema de Vacinação para Gatos
1 - Tríplice, Quádrupla ou Quíntupla Felina (V3, V4, V5)

Primeira dose: entre 6 a 8 semanas

2-3 doses com intervalo de 21a 30 dias

Reforço anual

2 - Leucemia Felina (FeLV)

Após testagem negativa 

2 doses com intervalo de 21 a 30 dias 

Reforço anual

3 - Antirrábica

Primeira dose: a partir dos 4 meses

Reforço anual



2. Higiene: Banhos e
Cuidados com a Pele

Cães Gatos

Banho: a cada 15 a 30 dias

Shampoo específico 

Proteger ouvidos com algodão 

Evitar secador muito quente

Observar pulgas e alergias

Se limpam sozinhos

Banho só quando necessário

Use produtos próprios

Se o gato resistir, procure um 
profissional



3. Vermifugação: Proteção contra Parasitas

Filhotes
 

Adultos
 

Benefícios
Previne vermes intestinais, giárdia e
alguns parasitas externos

Iniciar aos15 dias de vida Reforço a cada 3-6 meses



4. Comportamento: O que é Normal?

Cães Gatos

Latir e proteger são naturais

Precisam de interação com pessoas e outros cães

Arranhar móveis é instinto

Gostam de se esconder e ter independência

Mesmo assim, apreciam carinho



5. Comparativo de Idade: Humanos x Pets

 Idade do Cão/Gato

1 ano 

2 anos 

3 anos 

5 anos 

7 anos 

10 anos 

15 anos

Equivalente Humano (Gato)

15 anos

24 anos 

28 anos 

36 anos

44 anos 

56 anos 

76 anos

Equivalente Humano (Cães)

15 anos

24 anos 

28 anos 

36 anos

44 anos 

56 anos 

76 anos



6. Enriquecimento Ambiental: Bem-estar e Felicidade

 
Prateleiras e nichos altos

Arranhadores e árvores de gato

Brinquedos com catnip ou petiscos

Caixas e esconderijos

Observação próxima a janelas

 
Brinquedos recheáveis

Tapetes olfativos

Passeios e contato com outros cães

Treinos e jogos cognitivos

Para Gatos Para Cães

O enriquecimento ambiental é o conjunto de estratégias para tornar o ambiente mais estimulante, oferecendo desafios físicos e mentais 
aos pets. Ele ajuda a reduzir o estresse, a ansiedade, o tédio e comportamentos destrutivos.



7. Quando Procurar o Médico Veterinário
 Visitas regulares previnem problemas de saúde.

A cada 6 meses

Consultas mensais até completar vacinas

1 vez ao ano

Hemograma completo

Avaliação hepática e renal

Ultrassom abdominal

Eletrocardiograma e ecocardiograma

Avaliação bucal e dental 

Exames de fezes e urina

 Atenção! Mudanças de apetite, peso, fezes, urina ou disposição exigem atenção imediata.

1

2

3

Exames Preventivos

Idosos

Filhotes

Adultos



8. Saúde Bucal: Profilaxia Dentária
 

Escovar com produtos específicos

Acostumar desde filhote

Usar brinquedos que ajudam a limpar os dentes

A saúde bucal é essencial para prevenir dor e doenças.

Recomendada a cada 6 a 12 meses 

Feita sob anestesia com ultrassom odontológico

 Limpeza de Tártaro:

Mesmo com escovação, é comum que o tártaro se acumule ao 
longo do tempo. A limpeza profissional realizada por um 
médico veterinário é essencial para evitar gengivite, periodontite 
e a perda dos dentes.

Cuidados em Casa

Limpeza Profissional



Site: www.vetlife24horas.com.br

Telefone: (11) 4177-5526 

WhatsApp: (11) 97047-1100

Endereço: R. Ernesto Augusto Cleto, 409 Rudge Ramos, 
São Bernardo do Campo

        Siga o nosso Instagram:

https://www.instagram.com/vetlife24horas/

https://www.instagram.com/vetlife24horas/

Ü

Com pequenas atitudes, você garante uma vida longa e feliz
ao seu pet.

 Sobre a Vetlife

 

 Conclusão: Amor é Cuidado Diário

 

 

Vetlife Cuidando com carinho e excelência desde 2012.

https://www.instagram.com/vetlife24horas/
https://www.instagram.com/vetlife24horas/

